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コロナ禍の中、開催するかどうか、運営委員会の中でも議論のあった例会。 

いろいろ悩みましたが、現地集合で、歩きやすい植物園内での開催であることか

ら、ある程度の三密は避けられると判断して開催決定。 
しかし、今度は天気が怪しい。こちらでもさんざん悩み、少なくも担当は現地

へ行き、あとはその場次第。思ったより天気は良く、無事開催出来ました。 
コロナを心配してか、天気を心配してかは分かりませんが、15 名ほどの参加

者で、ゆっくり観察できました。ただ、少数のせいか、さまざまな植物が観察で

きるせいか（しかも勝山会長の説明つき）、なかなか前へ進みませんでした。そ

れでも昼食後は、スムーズに進み、少し早めの解散とし、しばらくぶりの例会を

担当自信も満喫しました。 

 
□当日観察した主な植物 
〇ゼンマイ科：オニゼンマイ，ヤマドリゼンマイ，〇イノモトソウ科：クジャク

シダ，〇ヒメシダ科：ヒメシダ，〇オシダ科：タニヘゴ，〇シノブ科：シノブ，

〇ウラボシ科：ヒメノキシノブ，イワオモダカ，〇ヒノキ科：アスナロ，〇スイ

レン科：コウホネ，ヒツジグサ，〇ドクダミ科：ハンゲショウ，〇ウマノスズク

サ科：オトメアオイ，〇モクレン科：シデコブシ，〇サトイモ科：ミズバショウ，

〇シュロソウ科：ショウジョウバカマ，ホソバシュロソウ，シュロソウ，〇サル

トリイバラ科：シオデ，〇ユリ科：ヤマユリ，コオニユリ，タマガワホトトギス，

ヤマホトトギス，〇ラン科：ナツエビネ，シュンラン，ツチアケビ，カキラン，

ミズチドリ，〇アヤメ科：ヒメヒオウギズイセン，ヒオウギ，ノハナショウブ，

〇ススキノキ科：ヤブカンゾウ，〇キジカクシ科：ツルボ，オオバギボウシ，タ

チギボウシ，コバギボウシ，〇ミズアオイ科：アメリカミズアオイ，〇ミクリ科：

ナガエミクリ，ミクリ，〇イグサ科：タチコウガイゼキショウ，ハリコウガイゼ

キショウ，〇カヤツリグサ科：タガネソウ，ミツカドシカクイ，ヤマイ，エゾア

ブラガヤ，〇イネ科：ヤマアワ，ヒメノガリヤス，チゴザサ，タツノヒゲ，〇フ

サザクラ科：フサザクラ，〇ケシ科：ヤマブキソウ，オサバグサ，〇メギ科：ト

キワイカリソウ，〇キンポウゲ科：ヤマトリカブト，ルイヨウショウマ，レンゲ

ショウマ，リュウキンカ，ミスミソウ，〇ヤマグルマ科：ヤマグルマ，〇ボタン

科：ヤマシャクヤク，〇ズイナ科：ズイナ，〇スグリ科：ザリコミ，〇ユキノシ

タ科：チダケサシ，ヤグルマソウ，〇ミソハギ科：ミソハギ，〇マメ科：ヤブハ

ギ，ヤマハギ，ハイメドハギ，〇ヒメハギ科：カキノハグサ，〇バラ科：キンミ



ズヒキ，マメザクラ，シモツケソウ，ズミ，ミツモトソウ，ヤブヘビイチゴ，サ

ンショウバラ，ハマナス，ワレモコウ，ナガボノワレモコウ，ホザキシモツケ，

〇クロウメモドキ科：クロウメモドキ，〇イラクサ科：オオバコアカソ，〇ドク

ウツギ科：ドクウツギ，〇ブナ科：アカガシ，〇ニシキギ科：ツリバナ，〇トウ

ダイグサ科：ハクサンタイゲキ，〇オトギリソウ科：コケオトギリ，〇ヤナギ科：

ネコヤナギ，イヌコリヤナギ，〇ムクロジ科：ヒトツバカエデ，ヤクシマオナガ

カエデ，カラコギカエデ，〇ミカン科：コクサギ，オオバキハダ，〇ビャクダン

科：ヤドリギ，〇タデ科：ハルトラノオ，〇ナデシコ科：カワラナデシコ，セン

ジュガンピ，オグラセンノウ，フシグロセンノウ，マツモトセンノウ，アライト

ツメクサ，シコタンハコベ，〇ミズキ科：ヤマボウシ，〇アジサイ科：ヒメウツ

ギ，ギンバイソウ，〇ツリフネソウ科：キツリフネ，〇サクラソウ科：オカトラ

ノオ，ヌマトラノオ，クサレダマ，イヌヌマトラノオ，クリンソウ，〇エゴノキ

科：エゴノキ，〇ツツジ科：ホツツジ，アメリカイワナンテン，ギンリョウソウ，

ミツバツツジ，レンゲツツジ，ナツハゼ，ツルコケモモ，〇キョウチクトウ科：

チョウジソウ，〇モクセイ科：ヤチダモ，イボタノキ，〇オオバコ科：クガイソ

ウ，〇シソ科：コムラサキ，ジャコウソウ，クルマバナ，テンニンソウ，ミカエ

リソウ，タカクマヒキオコシ，カメバヒキオコシ，ヒメシロネ，ウツボグサ，キ

バナアキギリ，〇ハナイカダ科：ハナイカダ，〇モチノキ科：イヌツゲ，アオハ

ダ，イヌウメモドキ，〇キキョウ科：ヤマホタルブクロ，サワギキョウ，キキョ

ウ，〇ミツガシワ科：ミツガシワ，アサザ，〇キク科：ノコギリソウ，オクモミ

ジハグマ，エンシュウハグマ，オトコヨモギ，ユウガギク，コウアンヨメナ，チ

ョウセンシオン，シラヤマギク，ナンブアザミ，カセンソウ，キリンギク，ハン

カイソウ，クルマバハグマ，ヤブレガサ，サワオグルマ，シカクヒマワリ，〇ス

イカズラ科：ハナゾノツクバネウツギ，ハコネウツギ，タニウツギ，〇セリ科：

シシウド 
（記録：五十嵐愛・市川正美・難波昭雄・野島由美・田中徳久） 

 

 
湿原保全実験区での観察の様子   キキョウ（キキョウ科）  カセンソウ（キク科） 


